
���������	
����	��������	�
� ��. (���.1323-1326 ) 1 

 

 

 

 

                                        
                                        ��������  	�����������  	�����������  	�����������  	���    
��
��
��
��    

        
    

                                                                                

  

  
อันตรายจากสารอันตรายจากสารเมลามีนเมลามีน““MMeellaammiinnee””  

1. เมลามีน (Melamine) คืออะไร  
 

    เมลามีนเปนสารอินทรยีที่ละลายน้ําไดเลก็นอย ลักษณะเปนผงสีขาว มีสตูรเคมีคือ 

C3H6N6 มีไนโตรเจนเปนองคประกอบสูงถึง 66 % โดยมวล  จากคุณสมบัติของ melamine 

ที่มีไนโตรเจนสูงจึงมีการใช เมลามีนผสมในวัตถุดิบอาหารสัตวที่เปน แหลงโปรตีน เพื่อ

ชวยเพิ่มคาไนโตรเจนที่ไมใชโปรตีนที่แทจริง  

     นายวิชาญ มีนชัยนันท รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข กลาววา ลักษณะ

ความเปนพิษของสารเมลามีน จะมีความเปนพิษตํ่า ไมมีพิษตอสารพันธุกรรม และไม

เปนสารกอกลายพันธุ แตหากไดรับอยางตอเนื่อง อาจทําใหเกิดการระคายเคืองตอ

ระบบทางเดินปสสาวะ เชน ไต กระเพาะปสสาวะ โดยสารเมลามีน จะไปรวมตัวกับ

สารเคมีอ่ืน เชน Cyanuric acid ซ่ึงอาจกลายเปนกอนนิ่วอุดตันในระบบทางเดิน

ปสสาวะ และมีโอกาสเสี่ยงในการเกิดมะเร็งหรือไตวายได  

นพ.ชาตรี บานช่ืน เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กลาววาคา

ความปลอดภัยของสารเมลามีนที่องคการอนามัยโลกกาํหนดไวสําหรับเด็กทารก คือ 0.5 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัวของ

เด็กตอการบริโภคหนึ่งวนั สวนในผูใหญคือ 25 มิลลกิรัมตอกิโลกรัมตอน้ําหนักตัวตอวัน ซ่ึงเด็กที่มีอาการปวยเปน
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    สวัสดีครับเพื่อนพนักงานทุกทาน ขาวสารในเรื่องอาหารในชวงนี้ที่เปนที่สนใจของประชาชนทั่วไปคงไมพน
เรื่อง การปนเปอนของสารเมลามีนในผลิตภัณฑนมในประเทศจีน ซ่ึงทําใหมีผูบริโภคเสียชีวิตจากการบริโภคผลติภัณฑ
ดังกลาวแลว สําหรับประเทศไทยนั้นก็มีการนําเขาผลิตภัณฑนม และสินคาจากประเทศจีนเขามาจําหนายหรือใชเปน
วัตถุดิบในการผลิตขนมตางๆ เชนกัน ทําใหกระทรวงสาธารณสุข นําโดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
ตองทําการตรวจสอบการนําเขาผลิตภัณฑนมจากประเทศจีนและเรงทําการเก็บตัวอยางและตรวจวิเคราะหการ
ปนเปอนของสารเมลามีนในผลิตภัณฑที่ใชนมเปนวัตถุดิบโดยดวน เพื่อนพนักงานหลายทานคงยังไมทราบวาสาร     
เมลามีนดังกลาวคืออะไร มีอันตรายอยางไร และผลิตภัณฑที่ใชนมเปนวัตถุดิบที่ขายอยูในประเทศไทยมียี่หออะไรบาง
ที่ผานการรับรองจาก อย. แลววาสามารถรับประทานไดอยางปลอดภัย  S&E NEWSS&E NEWSS&E NEWSS&E NEWS ในเดือนนี้มีคําตอบครับ 



���������	
����	��������	�
� ��. (���.1323-1326 ) 2 

โรคนิ่วที่ไตในประเทศจีน รวมถึงสัตวในสวนสัตวที่อาการเดียวกันนี้ไดรับประทานนมที่มีสารดงักลาวมาอยางนอย    

1 ป ซ่ึงในสวนของประเทศไทย ยังไมพบวามีเด็กที่มีอาการปวยเปนโรคนิ่วไตจากการดื่มนมแตอยางใด ดังนั้น การ

รับประทานอาหารที่มีเมลามีนแตไมเกินคาความปลอดภัยรางกายก็จะสามารถขบัเมลามีนออกมาไดเองหรือตอง

รับประทานขนมหรืออาหารชนิดเดียวกันเปนจํานวนมากจึงจะกอใหเกิดอันตราย 

นอกจากนี้ยังเปนที่รูจักกนัดีวาเมลามีน เปนพลาสติกอีกชนิดหนึ่งที่นยิมนํามาทําภาชนะใสอาหารและมี

โรงงานผลิตพลาสติกเมลามีนอยางนอย 3 แหงในประเทศไทย  พลาสติกเมลามีนนี้มีสารฟอรมาลดีไฮด 

(Formaldehyde) เปนองคประกอบ สารฟอรมาลดไีฮดทํามาจากเมธานอล (แอลกอฮอลที่กนิไมได) ซ่ึงมีจุดเดือดตํ่า

กวา 100 องศา ดังนั้น จึงหามนําภาชนะเมลามีนทุกประเภทใสอาหารเขาเตาไมโครเวฟ หรือใสน้ํารอนมากๆ เพราะ

ความรอนจะทําใหมีการซึมของสารฟอรมาลดีไฮดออกมาในปริมาณที่อาจทาํใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคได และไม

ควรนําอาหารที่ปรุงรอนเสร็จใหมๆ ใสภาชนะเมลามีนในทันท ี

 สําหรับผลิตภัณฑที่ อย. ไดสั่งอายัดและเก็บออกจากช้ันวางจําหนายตามรานคา และทาํการเก็บตัวอยางสง
วิเคราะหอาหารที่มีสวนผสมนมจากประเทศจีน จํานวน 97 รายการ ผลการวิเคราหเสร็จแลว 34 รายการ(ขอมูลจาก 
อย.วันที ่30 ก.ย.51) โดยในจํานวนนี้ 32 รายการไมพบสารเมลามีนเลย สวน 2 รายการเปนของผลิตภัณฑนม ชวง
หวา ฟูล ครีม มิลค พาวเดอร ของบริษัท ดัชมิลล จํากัด ที่นําเขาจากประเทศจีน ตัวอยางแรกพบคาสาร 0.38 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม หรือพีพีเอ็ม ตัวอยางที่ 2 พบคาสารเมลามีน 0.55 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซ่ึงไมเกินคาความ
ปลอดภัยที่ อย.กาํหนดไว คือ 1 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม หรือพีพีเอ็ม สวนอีก 63 รายการ กําลงัรอผลการตรวจ
วิเคราะห  

       สําหรบั 32 รายการ ที่ไมพบสารเมลามีนและสามารถนาํกลับไปวางจําหนาย
ในตลาดไดแลว ไดแก  

1.ผลิตภัณฑของบริษัท ดัชมิลล จํากัด จํานวน 12 รายการ เชน นมสดพาส
เจอรไรซ นมปรุงแตง นมขาดมันเนย รสชาติตางๆ และโยเกิรต  

2.ผลิตภัณฑของบรษิัท ยนูลิีเวอร ไทย เทรดดิง้ จํากดั จํานวน 9 รายการ 
เปน ไอศกรีม วอลล มินิ ปอปเปอร 5 รายการ และไอศกรีม วอลล มอ 4 รายการ  

3.ผลิตภัณฑของบริษัท ดีทแฮลม จํากัด จํานวน 3 รายการ เปน เวเฟอร
สต๊ิก โอรีโอ  

4.บริษัท มารส ไทยแลนด อิงค จํานวน 6 รายการ เปนช็อกโกแลต นม 
ตราโดฟ ช็อกโกแลตนมเคลือบน้ําตาล ตรา เอ็ม แอนด เอ็ม ถั่วลิสงคาราเมล 
ผสมนูกัต ตรา สนิกเกอร  

5.บริษัท ซีโน แปซิฟค เทรดดิ้ง(ไทยแลนด) จํากัด 2 รายการ คือ เมนทอส โยเกิรต มิกซ 
 

สําหรับรายละเอียดสรุปผลการเกบ็ตัวอยาง เพื่อวเิคราะหหาสารเมลามีนทีท่ราบผลการวิเคราะหเสร็จแลว 34 

รายการ แยกเปนบรษิทัผูผลติและช่ือผลติภัณฑ และสามารถติดตามผลการตรวจวเิคราะหตัวอยางทีเ่หลือไดที ่

Website ของสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา(อย.) (www.fda.moph.go.th/) โดยคลิกที่หวัขอความคบืหนา

การดาํเนนิงานเพือ่ผูบรโิภคกรณเีมลามีน 

ที่มา: www.fda.moph.go.th/ 


